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cezame

Groure D'ENTRAIDE MUTUELLE Mai 2019

AVENIR: Le Mercredi 22 Mai 2019 a 14h30
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Cezame est fiere de vous convier

a la projection du film documentaire « Le Divan du Monde »

a la médiatheque Léon Alegre
en partenariat avec le CCAS de Bagnols sur ceze.
La projection sera suivie d’un débat et d’une collation,
en présence de George Federmann, psychiatre atypique.

Entrée libre et gratuite

Nous vous rappelons I'investissement du Gem Cézame RAPPEL : Festival Singulier Pluriel
tout au long de ce mois de Mai : du lundi 20 au Samedi 25 Mai 2019

*Co-organisation de la féte d’1.2.3 Printemps avec mosaique
*Présentations du Gem auprés de Peps et du CLIME

*Elaboration d’un film documentaire « Immersion dans mes
émotions » avec I'Upsr et la médiatheque dans le cadre de
I'inauguration du FSP 2019

*Qrganisation de la venue de Mr Federmann et de la
projection débat du film « Divan du Monde » avec le CCAS

*Préparation de I'interview aux scolaires pour le FSP

Retrouvez l'association sur notre site internet http://cezame.epiphyte-gem.com
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Planning d’Animation - GEM Cezame — MAI — 2019

Ouverture AVEC Professionnel

ACTIVITES AU GEM/ ACTIVITES HORS du GEM /

Jour
" Date Ouverture PAR les adhérents OUVERTURE PAR LES ADHERENTS
Mercredi | 1 Ferié Gem Fermé
Jeudi 2 |8h30-11h30/14h-17h Aurore et Clothilde [9h30 Salon de jardin Clothilde 14h Equitation avec I’Upsr (a Goudargues)
Vendredi | 3 Fermeture Gem Fermé
Samedi | 4 13h30-22h30 Aurore et Clothilde |Féte du quartier Vigan Braquet « 1.2.3 Printemps » organisée par le
Gem et mosaique : jeux, concours, buvette, restauration, chants, thédtre
Dimanche| 5 13h30-19h30 Aurore 15h30 Grands Jeux Romains dans les arénes de Nimes 10€
Lundi 6 8h30-16h30 Aurore et Clothilde |10h30 Jardin avec le Samsah ~ 10h30 Relaxation avec Loic
12h Repas partagé 14h Projet salon de jardin Clothilde
Mardi 7 8h30-17h30 Aurore 12h Repas partagé 17h Point Presse du Festival Singulier Pluriel
Mercredi | 8 Férié Gem Fermé
Jeudi 9 8h30-17h30 Aurore et Clothilde |Journée sports de plage au Grau du Roi avec le sport adapté (pique-nique)
Vendredi | 10 Fermeture Gem Fermé
Samedi | 11 14h-16h Robin et Jackie Accueil-café
Dimanche | 12 Fermeture Gem Fermé
Lundi 13 8h30-16h30 Aurore et Clothilde |10h Jardin avec le Samsah 10h Marche avec Loic
12h Repas partagé 14h Déco pot en coquillage avec Clothilde
Mardi | 14 8h30-16h30 Aurore 10h30 Réunion Gard aux Arts de rue 12h30 Repas partagé 14h Prépa du
planning de Juin 15h45 Préparation de 1’ Assemblée Générale
Mercredi | 15 14h-18h Aurore 14h30 Présentation du Gem aux stagiaires BPJEPS animation sociale du
centre de formation Peps suivi d’une collation 16h30 Réunion de bureau
Jeudi 16 8h30-16h30 Aurore et Christine [9h (Euvres en partage chez Clémentine 2€ 12h Repas partagé
Bienvenue a Christine, stagiaire 14h Réunion CLIME et présentation du Gem (lieu a définir)
Vendredi | 17 Fermeture Gem Fermé
Samedi | 18 8h30-16h30 Aurore et Christine  |[Journée départementale UNAFAM a St Césaire de Gauzignan
Dimanche| 19 9h-16h Aurore Intergem Alter-Egaux : repas + visite de la Maison des Chevaliers a Pt
Lundi | 20 8h30-13h30/17h-19h 9h30 Bilan 1.2.3 Printemps (a mosaique) 10h Jardin avec Samsah
Aurore et Christine 10h30 Gym douce avec Loic 17h Projection d’ « Immersion dans nos
émotions » par le Gem et I’Upsr : inauguration du FSP (4 Laure Pailhon)
Mardi 21 8h30-18h30 Aurore et Christine  [10h30 Théatre a la pyramide 12h Repas partagé 14h Projection dessins
animés sur le handicap (a la pyramide) 17h30 Répét flashmob (place mairie)
Mercredi | 22 12h-17h Aurore et Christine 12h Resto avec le psychiatre George Federmann et le CCAS (2 places !)
14h30 Projection du « Divan du Monde » a la médiathéque 17h Courses
Jeudi | 23 8h30- 12h/16h-23h 9h Préparation des crépes et des brochettes de bonbons avec mosaique
Aurore et Christine 17h Inauguration de Gard aux Arts de rue (place de la mairie) 19h Repas
Vendredi | 24 Fermeture Gem Fermé
Samedi | 25 14h-21h30 Aurore et Christine  |14h Féte du nautisme : tour de bateau (a Laudun) 19h Repas pizzas 1€
20h30 Spectacle de cloture du FSP a la Moba
Dimanche | 26 14h-16h Edmée et Lionel Accueil-café
Lundi | 27 8h30-16h30 Aurore et Christine  |[10h Jardin avec le Samsah 10h30 Relaxation avec Loic
12h Repas partagé  14h Loto hygiéne 1€
Mardi | 28 8h30-16h30 Aurore et Christine  |[Journée randonnée avec Mosaique et pique-nique le midi (lieu a définir)
Mercredi | 29 14h-18h Aurore et Christine 14h Rangement du garage 16h Réunion de CA
Jeudi/vend|30/31 Férié le 30 et Fermé le 31 Gem Fermé




